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“En algun lugar de un libro
hay una frase esperandonos
para darle un sentido
a la existencia,”

* Miguel de Cervantes *
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La transcripcion de esta recopilacion de “Aforismos, frases y
citas de Sabiduria” es una muy pequefla muestra del Saber
Trascendente que, en “la Rueda del Tiempo”, ha sido vertida por
aquellos y aquellas que, desde el Amor y la Compasidn, quisieron
ayudar espiritualmente a sus semejantes, de modo
desinteresado.

Como acontece con algunos “Relatos de la Tradicién Unanime”
tienen diversos grados de comprensién, acordes al
Entendimiento de quienes los reciben.

En todo caso, conviene tener presente que “ningiin precepto de
ética sirve en la dificil senda...”, y “...a veces una bella mdaxima
(...) puede servir de obstaculo en el dificil camino.™

Es nuestro mayor anhelo, que esta “seleccion de hilos” pueda
servir para encontrar el “tapiz” de “la urdimbre del destino” que
muestra “el Camino, que es la Verdad y es la Vida”.

Mas Dios sabe mejor.
H. T Elpizein, mayo de 2025.

1 De la Obra “Pistis Sophia Develada” del V.M. Samael Aun Weor
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"Porque existe el agua...

es que

sentimos sed"
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"Que el ciego

no vea la luz del sol,
no significa

que el sol no exista."

“Que el ciego

no vea la luz del sol,
no significa

que el sol no exista."”
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"Porque existe el oro verdadero,
es que hay algo tal
como el oro falso."

- Aforismos, frases y citas de Sabiduria en la Rueda del Tiempo - Ediciones Epopteia - 2025 -




+ Aforismos, frases y citas de Sabiduria en la Rueda del Tiempo - Ediciones Epopteia - 2025 -




» |
"El secreto
de la existencia humana
no sélo esta en vivir,
sino también en

. saber para qué se vive."

“El secreto de la existencia humana
no solo esta en vivir,
sino también
en saber para qué se vive.”

+ Fiddor Dostoyevski -

- Aforismos, frases y citas de Sabiduria en la Rueda del Tiempo - Ediciones Epopteia - 2025 -




+ Aforismos, frases y citas de Sabiduria en la Rueda del Tiempo - Ediciones Epopteia - 2025 -




mncip
una biisquedatde placer,
como'creia Freud,
0 unabusqueda de poder,
como ensefié Alfred Adler,

sino unabusqueda de significado.”
es\Viktor Frankle

“La Vida no es principalmente
una busqueda de placer,
como creia Freud,

o una busqueda de poder,
como enseio Alfred Adler,
sino una Busqueda de Significado."

+ Victor Frankl -
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"Debes darle valora‘tu cia
comportéindote’comony .
si tu misma existencia®™ =
fuera una Obra de Arte:”

5 Nietzsche
~ '/ ‘

"Debes darle valor a tu existencia
comportandote como,
st tu misma existencia,
Juera una Obra de Arte."

+ Friedrich Nietzsche -
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de la existencia humana
es encender una luz

en la oscuridad
de la mera existencia." \ N
Carl Jung . -

"El Gnico proposito 4 |

N

"El iinico propdédsito
de la existencia humana es
encender una luz
en la oscuridad
de la mera existencia."
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11° Mandamiento:
Haz tu deber.

12° Mandamiento:
Haz que tu Luz brille.

Ensefianzas del

V.M. Samael Aun Weor

«No esta de mas enfatizar la idea trascendental
de que existen dos Mandamientos mas
en el esoterismo mosaico.
Quiero referirme a los Mandamientos once y doce,
intimamente relacionados con los Arcanos 11y 12
de la Kabala.

El primero de éstos - o sea el undécimo -
tiene su clasica expresion en el sanscrito Dharman
Chara:

“Haz tu deber”,»
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«Con el undécimo se relaciona y se entrelaza
el duodécimo Mandamiento de la Ley de Dios,
ilustrado por el Arcano 12: “Haz que tu luz brille”,

Para que la Luz,
que constituye la Esencia
embotellada dentro del Yo,
pueda realmente brillar y resplandecer,
debe liberarse y esto sélo es posible mediante la
Aniquilacion Budista,
disolviendo el Ego.

Necesitamos morir de instante en instante,
de momento en momento,
sélo con la Muerte del Ego adviene lo nuevo.»

- V.M. Samael Aun Weor -
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; “Las personas son
i _como las'Véritanas con vidrieras:
a la luzdel sol brillan y relucen,
_ perb en laoscuridad
| sélo son bellas ®

i algo en'su interior
las llulmﬁa "

E llsabeth.;Kubler-Ross

(
i "‘.~
& Y,

. Elisabeth Kiibler-Ross -
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“[;a Belleza
Nno esta eneliroStrom™

la Belleza es
una Luz
en el Corazon."

"La Belleza
no esta en el rostro...
la Belleza es
una Luz
en el Corazon."

» Khalil Gibran -
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"La Belleza del Corazén es
la belleza duradera...”

Jalal al-Din Rurni

"La Belleza del Corazdn es
la belleza duradera."

- Jalal al-Din Rumi -

- Aforismos, frases y citas de Sabiduria en la Rueda del Tiempo - Ediciones Epopteia - 2025 -




+ Aforismos, frases y citas de Sabiduria en la Rueda del Tiempo - Ediciones Epopteia - 2025 -




Prov 4:23

“Sobre toda cosa guardada
guarda tu Corazon,
porque de él
mana la Vida.”

Proverbios 4:23
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SEl Amor es
la"inica respuesta
Sensata y satisfactoria
o al problema de N

a existencia Himana.”

o Erich’Eromm e

"El Amor es
la uinica respuesta
sensata y satisfactoria
al problema de
la existencia humana."

+ Erich Fromm -
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s Erich Fromm ¢

“El Amor no es algo natural.
El Amor es un Arte.
Y como todo Arte,
requiere disciplina, concentracion, paciencia, fe
y la superacion del narcisismo.
El Amor no es un sentimiento,
es una Practica.”
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’

"E] Amor es’ %

la Fuerza més grande ¥

o

“del Universo. e
VM Rébolu ‘

“El Amor es
la Fuerza mas grande
del Universo.”

- V.M. Rabolx -

- Aforismos, frases y citas de Sabiduria en la Rueda del Tiempo - Ediciones Epopteia - 2025 -




+ Aforismos, frases y citas de Sabiduria en la Rueda del Tiempo - Ediciones Epopteia - 2025 -




; *%Gallleo Galilei s

“Conocerse a St Mismo,
este es
el mayor Saber."

. Galileo Galilei -

[NQOI
SEAYTON

- Gnothi Seauton -
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D\conocerte
> es ELIMaS dlﬂcil co
pue imaginarse.

§ F Don Qmjote e Cervantes

"...has de poner los ojos en quien eres,
procurando conocerte a ti mismo,
que es el mas dificil conocimiento

que puede imaginarse.”

+ Don Quijote -
+ Miguel de Cervantes -
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"Tu visién devendra clara solamente,
cuando puedas mirar
demro detu p;'op_lo cora_z__én.

!‘r

‘ \atna»afuera, suefia;
mirathaciadentro, despierta.”

X

s Carl Jung »

"Tu vision devendra clara solamente,
cuando puedas mirar dentro de tu propio corazén.
Quien mira hacia afuera, sueiia;

Quien mira hacia adentro, despierta."

- Carl Gustav Jung -
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vebien -

“No se ve bien
sino con el Corazon;
Lo Esencial
es invisible
a los ajos.”

» Antoine de Saint-Exupéry -
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"Recuerda,
la puerta de entrada
al Santuario...
estadentrode ti."

« Rumi -
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“NOLI FORAS IRE,
IN TEIPSUM*REDI

IN INTERIORE HOMINE
HABITAT VERITAS”

) “No vayas fuera,

| entra en ti mismo;

en el hombre interior
habita la Verdad.”

Agustin detHipona
s, VAUS(G;

“NOLI FORAS IRE, IN TEIPSUM REDDI;
IN INTERIORE HOMINE HABITAT VERIT

“No vayas fuera, entra en ti mismo;
en el hombre interior habita la Verdad.”

S. Agustin de Hipona (s. IV-v d. JC)
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“No es p_osibﬁ despertar

ala consciencia sin dolor.
¥ Lagent éf apa’*

de hacer cosda,

“No es posible
despertar a la consciencia

sin dolor.
La gente es capaz de hacer cualquier cosa,
por absurda que sea,
para evitar enfrentarse a su propia alma.
Nadie se ilumina imaginando figuras de luz,
sino por hacer consciente la oscuridad.”

+ Carl Gustav Jung -
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"La Libertad
sélo se extiende
hasta los limites de
nuestra Consciencia."”

4

» -~

- Carl Gustav Jung -
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=110 MisSmo
que el bienylavirtud,
el'pecado’y el mal
solo pueden darse enla vigilia:
. Quienduerme; duerme;
™ para el dormido
no hay pecado,
como nohay bien
nihay virtud.
"4 JHay solamente suefno.”

SElVielolde
lasSenpiente:Emplumadate

“Lo mismo que el bien y la virtud,
el pecado y el mal
sOlo pueden darse en la vigilia.
Quien duerme, duerme;
para el dormido no hay pecado,
como no hay bien ni hay virtud.
Hay solamente sueiio."
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"..S1 no os conocgis a’vosotros mismos,
vivis en deficiencia
y sois deficiencia."

» Evangelio segun Tomds ®

" ...S1 no os conocéis a vosotros mismos,
vivis en deficiencia
y sois deficiencia."”

- Evangelio copto de Tomas -
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"El privilegio
de una existencia
es llegar a ser
quien Eres

verdaderamente.”

"El privilegio de una existencia es
llegar a ser
quien verdaderamente Eres."

« Carl Gustav Jung -
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RN “k‘
el almatiene un padreyx aama(he _
como el.cuerpo tiene un padrelyina madres
en este mundos" '®

 El Zohal ;‘Y

"...el alma tiene
un padre y una madre,
como el cuerpo tiene
un padre y una madre
en este mundo."

+ El Zéhar .
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"S6lo se llega al Padre Celestial,
por medio del Cristo;
y sélo se llega al Cristo Interior
a través de nuestra Madre Divina
fntima y Particular..."

V.M. Thoth-Moisés
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(1624 -1677)

+ Angelus Silesius -
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El Ser Interior...
podria ser
» igualmente llamado
WSS | "Dios dentro de nosotros”,

e Carl Jung *

"El Ser Interior...

podria ser igualmente llamado

'Dios dentro de nosotros'."

+ Carl Gustav Jung -
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o “['ojUniversal es eterno;
lo Universal'es eterno
porque’'no existe como individuo;
es €sta
la'condicion'dela’Eternidad’
Conforme con esto, el Perfecto,

eclipsandose se impone;
derrochandose; se eterniza;
DESEGOISTANDOSE

~sseindividualiza’™

“Lo Universal es eterno;
lo Universal es eterno
porque no existe como individuo;
es ésta la condicion de la Eternidad.
Conforme con esto, el Perfecto,
eclipsandose se impone;
derrochandose, se eterniza;
DESEGOISTANDOSE se individualiza."

» Lao Tsé - Tao Te Ching -
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"La ruta que debes recorrer tit mismo
se encuentra en pulir
el espejo de tu Corazon..."

+ Hakim Sanai -
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P?
Parllegar a lugares
@nde ]amas iSegha estado

cammos
dlo.

“Para llegar a lugares
donde jamas se ha estado...
han de recorrerse caminos

por lo que nunca antes
se ha transitado.”
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"Si el vaso
no esta limpio,
lo que viertas en él
se corrompera."

+ Horacio -
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“Sino est4 en tus manos
cambiar una situacién
que te produce dolor,
slempre podrds escoger

la actitud

confltique afrontes
ese sufrimiento.”
VirtAT l.].!.__

“Si no esta en tus manos
cambiar una situacion que te produce dolor,
siempre podras escoger la actitud
con la que afrontes
ese sufrimiento.”

+ Victor Frankl .
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"Las uvas debeniseriaplastadas;
parahaceravinG

Los diamant‘és Sesforman
bajo presions

Las semillas crecent

en la oscuridad:

Cada vez que te sientas

aplastado,

bajo presion,

o en la oscuridad,
recuerda...

estds en un lugar poderoso
de transformacion.”

"Las uvas deben ser aplastadas para hacer vino.
Los diamantes se forman bajo presion.
Las semillas crecen en la oscuridad.
Cada vez que te sientas aplastado,
bajo presion, presionado
o en la oscuridad,
recuerda...
estas en un lugar poderoso
de transformacion.”
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"Las bendiciones Y [ 0s sufrimientos \
: se esconden ==  seesconden 3
® en los sufrimientos. §888E en las bendiciones."§

Mevlana Rumi

"Las bendiciones se esconden en los sufrimientos
Los sufrimientos se esconden en las bendiciones."

+ Mevlana Rumi -
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a menudo preparan
a personas comunes
para un destino

extraordinario." F

epopteia.com

"Las dificultades
a menudo preparan
a personas comunes
para un destino extraordinario."

+ C.S. Lewis -
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“En lo'mds profundo del mar:
se encuentran tesoros incalculables,

pero si quieres la seguridad...
quédate en la costa.”

b AYOTISTNOSTLL®

"En lo mds profundo del mar
se encuentran tesoros incalculables,
pero si quieres la seguridad...
quédate en la costa,"

* Aforismo Sufi -
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“Cualquier intento de liberacién
por grandioso que este sea,
si no tiene en cuenta la necesidad de disolver el Ego,
esta condenado al fracaso.”

- V.M. Samael Aun Weor -
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“...por encima de todas las gracias
y de todos los dones
del Espiritu Santo que Cristo concede a sus amigos,
esta el de vencerse a si mismo
y de sobrellevar gustosamente,
por amor de Cristo Jesiis,
penas, injurias, oprobios e incomodidades.”

+ San Francisco de Asis «
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"...recibiréis Poder,
cuando haya venido
sobrevosotros
el Esptritu Santo..."

Hechos 1:8

“...recibiréis Poder,
cuando haya venido
sobre vosotros
el Espiritu Santo...”

Hechos 1:8
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de los afeg r;/i mente’®

"Nuestra Madre CégffiEparticular, individual

od
6113 .ML @ aDS0 tapel‘feccidn.

. nuestra Madre Divina...
puede pulvenzar cualquier defecto psicolégico...”

¢ V. M. Samael Aun Weor ¢

"Nuesitra Madre Divina,
vive en nuestra intimidad,
mas alla del cuerpo, de los afectos y la mente."

"Nuestra Madre Césmica particular, individual,
posee Sabiduria, Amor y Poder.
En ella existe absoluta perfeccion."

"...nuestra Madre Divina...
puede pulverizar cualquier defecto psicoldgico..."

- V. M. Samael Aun Weor -
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"No ceséis en vuestra busqueda
dia y noche"...

"hasta que hayais encontrado
los misterios del Reino de la Luz,
los cuales os purificaran
y os convertiran en luz purificada
y os conduciran al Reino de la Luz."

- Jesus El Cristo -
+ Pistis Sophia .
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'Velad y Orad'
fué la here;

todo despierto;

'Velad y Orad'
fué la herencia

que Cristo dejo
a los audaces.
Velar es
hacerlo todo despierto;
orar es
sentir un ardiente deseo
de SER.

+ El Vuelo de la Serpiente Emplumada -
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"...estudia y piensa,
medita y siente,
lo que para ti esta escrito
en lo profundo de
tu propio corazon."

" - ‘,_ '
o El Vuelo de la Sq
= s "

jiente Emplumada of

"... estudia y piensa,
medita y siente,
lo que para ti esta escrito
en lo profundo de tu propio corazon."

- El Vuelo de la Serpiente Emplumada -
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